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Calendario e sede
I edizione
 29 aprile 2005
dalle ore 8.30 alle ore 17.30
Aula Magna P.O. Desio A.O. Vimercate 
Moderatore: Dott. Besana 

II edizione
30 aprile 2005
dalle ore 8.30 alle ore 17.30
Aula Magna Università Milano Bicocca - Via Cadore, 48 (Monza)

IL BAMBINO CON SINDROME DI DOWN:IL BAMBINO CON SINDROME DI DOWN:
INSIEME PER DIVENTARE GRANDIINSIEME PER DIVENTARE GRANDI

 
Clinica PediatricaClinica Pediatrica

  Ospedale San Gerardo Monza  Ospedale San Gerardo Monza
Azienda Ospedaliera Azienda Ospedaliera 
Ospedale civile di VimercateOspedale civile di Vimercate

  Seminario
“INSIEME PER DIVENTARE GRANDI”

DGR  15301



Moderatore: Dott. Ghitti

PROGRAMMA

8,30-9.00 Introduzione

9.00- 9.30 Il vecchio e il nuovo nella genetica della Sindrome di Down
Dott.ssa Mariagrazia Dell’Orto

9.30- 10.00 La diagnosi prenatale di SD
Dott.ssa Silvana Mariani

10.00-10.30 La nascita di un neonato con SD
Dott.ssa Carla Colombo

10.30-11.00 Discussione

11.00-12.00 Le problematiche cliniche della SD
Prof. Alberto Rasore Quartino

12.0.12.30 L’esperienza di Monza: il progetto di presa in carico globale del 
bambino con SD
Dott.ssa Mariateresa Odette Villa – d.ssa Mariagrazia dell’Orto

Discussione

12.30-13.30 break

13.30-14.00 Lo sviluppo psicomotorio e cognitivo. La riabilitazione
Dott.ssa Renata Nacinovich e Dott.ssa Marianna Balgera

14.00-14.30 L’inserimento scolastico
Dott.ssa Roberta Garbo

14.30-15.00 La comunicazione della diagnosi
Dott.ssa Anna Zambon Hobart

15.00-16.00 Le esperienze dei genitori. La Pedagogia dei genitori
Sig.ra Manuela Colombo, sig.ra Patrizia Radaelli, dott. Enrico Barone

16.00-16.45 Tavola rotonda di discussione
 

Verifica e compilazione questionario
Chiusura del seminario



 

Destinatari
Medici, Psicologi, Infermieri, Educatori Professionali, Fisioterapisti, Logopedisti, 
Ostetriche, Terapista della Neuro e psicomotricità dell’età evolutiva del Servizio 
Disabili  del  Dipartimento ASSI e dell’A.O.  San Gerardo e dell’A.O.  Ospedale 
Civile di Vimercate.

Finalità
 Fornire  informazioni  sulle  principali  caratteristiche  della  sindrome di  Down 

facendo emergere in ciascun ambito quali sono le conoscenze più aggiornate 
e validate in base  ai dati della letteratura scientifica e la necessità di adattare 
tali  conoscenze ad un preciso contesto ambientale e familiare nel  rispetto 
dell’unicità del bambino e della sua famiglia.

 Proporre un modello di intervento “globale” che sappia tenere conto di tale 
complessità e nel quale il bambino e la famiglia figurano come attori principali 
insieme al personale sanitario coinvolto (medico e non)  che deve sempre 
lavorare in equipe.

 Favorire anche da parte del  personale sanitario l’integrazione del  bambino 
nell’ambiente circostante, garantendogli il migliore stato di salute (inteso come 
“benessere psico-fisico”) possibile.

Obiettivi
 Migliorare  le  competenze  degli  operatori,  favorendo  l’integrazione  e 

l’omogeneità degli interventi;

 Migliorare  la  comunicazione  e  l’informazione  dell’eventuale  diagnosi,  alla 
nascita  e al periodo post-natale;

 Migliorare  il  sostegno  alla  famiglia  e  al  minore  nel  percorso  diagnostico-
terapeutico-riabilitativo;

 Raccogliere  e  mitigare,  quando  è  possibile,  le  ansie  che  inevitabilmente 
accompagnano le situazioni di crisi all’interno della famiglia nelle diverse fasi 
della vita del bambino disabile;

 Aiutare  i  genitori  e  la  famiglia  a  raggiungere  un  equilibrio  psicologico  ed 
affettivo che permetta un atteggiamento realistico e costruttivo nei confronti 
del loro bambino con problemi; 

 Collaborare  con  i  servizi  socio-educativi  per  favorire  l’apprendimento,  la 
socializzazione e l’integrazione sociale del bambino disabile;



 Migliorare  le  competenze  degli  operatori  favorendo  l’integrazione  e 
l’omogeneità degli interventi.

ECM
• Compilazione della verifica dell’apprendimento 
• Compilazione  della scheda di valutazione del progetto

Segreteria organizzativa  
 Per iscrizione dipendenti A.O. S. Gerardo:  
    Dott.ssa Mariagrazia Dell’Orto - Dott.ssa C. Fossati - Dott.ssa E. Viganò
    FAX: 039/2301646, E-MAIL: mariagrazia.dellorto@pediatriamonza.it  

 Per iscrizione dipendenti A.O. Vimercate:
    Dott.ssa Tiziana Varisco
    FAX: 0362-383883, E-MAIL: tiziana.varisco@aovimercate.org

 Per iscrizione dipendenti ASL Provincia di Milano 3:
    Dott.ssa  Anna F. Marchini e sig.ra Caterina Sturniolo
    Tel.039/2384527

Segreteria  Scientifica 
 Dott.ssa Paola Di Furia
    Direttore Servizio Disabili

 Dott. Paolo Tagliabue
    Direttore U.O. Neonatologia e TIN San Gerardo Monza

Dott.ssa Mariagrazia Dell’Orto
    Clinica Pediatrica Ospedale San Gerardo Monza

Docenti
Prof. Alberto Rasore Quartino
Coordinatore del Comitato Scientifico di EDSA e membro del Comitato Scientifico CEPIM 
UNIDOWN - Genova

Dott.ssa Anna Zambon Hobart
Psicoterapeuta –Vicepresidente  della  Fondazione italiana Verso Il Futuro

Dott.ssa Roberta Garbo
Docente di Pedagogia Speciale presso la Facoltà di Scienze della Formazione - Università degli  
Studi Milano Bicocca

Dott.ssa Mariagrazia Dell’Orto
Pediatra Ambulatorio per il bambino con SD, Clinica pediatrica, Ospedale San Gerardo – Monza

mailto:tiziana.varisco@aovimercate.org


Dott.ssa  Mariateresa Odette Villa
Pediatra Ambulatorio per il bambino con SD, Clinica pediatrica, Ospedale San Gerardo – Monza

Dott.ssa Renata Nacinovich
Neuropsichiatra infantile – UONPIA Clinica NPI A.O. San Gerardo - Monza

Dott.ssa  Marianna Balgera
Docente di Neuropsichiatria infantile Scuola di Specializzazione NPI – Università degli Studi di  
Milano-Bicocca

Dott.ssa Mariani Silvana
Divisione Ostetricia e Ginecologia A.O. San Gerardo - Monza

Dott.ssa Carla Colombo
Divisione Patologia Neonatale A.O. San Gerardo - Monza

Dott. Enrico Barone
Coordinatore Nazionale del progetto “Pedagogia dei Genitori” Associazione Italiana Persone Down 
(A.I.P.D.) o.n.l.u.s. – Pisa Livorno

Genitori Associazione Capirsi Down ONLUS - Monza
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